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１．5年の有効期間について 

・省エネ・脱炭素エキスパート（または家庭・ビルの省エネエキスパート）の認定期間は 5年間で、延長するには更新手続が必

要です。 

・更新手続の確認テストに合格すると認定期間が 5年間延長されます（家庭・ビルの省エネエキスパートの方は省エネ・脱炭素

エキスパートとして認定されます）。 

・資格保有者には更新試験受付開始以降、合格時ご登録のメールアドレスに「現在の有効期限」のご案内を順次お送りします。 

 ご登録メールアドレスを現在使用されていない等でご案内が届かないケースもございます。ご了承ください。 

・有効期限が本年 2023 年度の方は今年度に更新手続を取らない場合資格は失効となります。ご注意ください。 

 

２．有効期限満了前でも更新可能 

・更新手続は、有効期限の満了年度の以前の年度でも、お申し込み可能です。期間満了までは毎年お手続きが可能ですので、

ご希望のタイミングで更新手続をご検討ください。ただし、残り有効期限はリセットで新たに 5年間の有効期限が付与されま

す。 

・今年度受検し、不合格のまま手続期間が終了しても、有効期限が残っている方は次年度以降も手続可能です。 

 

３．家庭の省エネエキスパート診断指導級の更新について 

・家庭の省エネエキスパート上位資格の診断指導級の有資格者は、通常の省エネ・脱炭素エキスパートと省エネ・脱炭素エキ

スパート【診断指導級】のどちらかを選択し更新することが可能です。申込時に希望の資格を選択ください。 

・一度、通常の省エネ・脱炭素エキスパートに移行した場合、診断指導級への再移行はできません。ご注意ください。 

 

４．認定更新手続の流れ 

○受付期間：2023年 10月 2日（月）から 2024年３月 15日（金）まで 

※回答期限は 3 月 30 日までです。テキストの送付に最長 1 週間程度かかりますので、試験準備のため早めのお申込みをお願い

致します。 

※受付期限を超過しますと 2024年 3月 31日が有効期限の方は 2024年 4月１日以降、資格を失効します。4月以降も有効期限

が残っている方は満了年度まで資格は有効で後日手続き可能です。 

○申込方法：検定 HP 申込みページ から（リンクをクリック）、マイページアカウントを作成し、マイページの「IBT 申込」か

ら更新対象の試験をお申込みください。 

      詳しい手順は、申込ページ内の受検者マニュアル 検定紹介動画 をご確認ください。 

      試験受検には、メールアドレスと受検のための PC端末が必須です。各位でご用意ください。 

      デモ試験のページで PCの動作環境を確認の上、利用可能な場合のみお申込みください。 

〇本人確認：更新試験申込フォームで、本人確認のため氏名と保有認定番号の照合があります。 

            ※認定番号末尾に（２）が付加されている方は省略し入力してください。（下記図参照） 

※フォームに入力した氏名が、合格時の登録と表記が違う場合エラーが出ます。旧字体などの違いも区別があるため、

エラーが出た場合、問い合わせフォームから現在の氏名と認定番号をお知らせください。事務局で照合データを修

正致します。なお、新規の申込時に行う顔写真提出は、更新試験にはありません。 

 

図 マイページアカウント作成時、認定番号入力画面 

 
  

https://cbt-s.com/files/news/2893attachment.pdf
https://cbt-s.com/files/news/2896attachment.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=QS9g5zYO3Ig
https://ijuken.com/engine/exam/environment
https://forms.gle/mWXrZC8HoEPn5VDD6


○決済方法：クレジット決済、コンビニ払い 

      決済後キャンセルや返金、受検資格の変更ができません。お申込み内容にお間違いのないようご注意ください。 

○費用  ：更新料 

■【家庭分野】【ビル分野】更新試験 4,950 円（税込） 

■【家庭分野】診断指導級更新試験 13,200 円（税込）※テキスト代込み 

     ：テキスト 更新試験では新章「カーボンニュートラルの基礎知識」の問題が出題されます。 

■【家庭分野】公式テキスト 新版（新章「カーボンニュートラルの基礎知識」収録） 3,850 円（税込） 

■【ビル分野】公式テキスト 新版（新章「カーボンニュートラルの基礎知識」収録） 4,070 円（税込） 

■【家庭分野】【ビル分野】サンプル問題集（旧省エネエキスパート検定過去問） 各 1,100 円 

※カーボンニュートラルの基礎知識の問題は収録されておりません。 

※検定とテキストをセットで申し込む場合、テキスト類送料 280 円は無料です。 

○テキスト送付時期：ご入金確認完了順で随時送付（申込から発送まで 1週間程度要します）。 

○団体申込み：10名以上でお申込みの場合、申し込み手続きを事務局が代行するサービスをご利用いただけます。 

詳しくは、事務局にメールにてお問い合わせください（銀行振込のみ※振込手数料自己負担）。 

 

５．更新試験について 

○回答方法：作成したマイページから IBT受験のリンクを開き、回答期限（2024年 3月 30日）までに受検 

※更新試験のみ試験中のテキスト参照が認められます。 

○出題内容 

■【家庭分野】【ビル分野】更新試験 IBT空欄補充問題 2問＋IBT多肢選択問題 30問 120分 合格点 60点以上 

                  ※「カーボンニュートラルの基礎知識」の出題含む 

■【家庭分野】診断指導級更新試験 

①IBT試験で「カーボンニュートラルの基礎知識」の確認テスト（5問）（60分） 

②確認テスト受検後に下記の任意のテーマに基づきレポート提出ください（確認テスト受検前に予めご準備ください）。 

WORDファイルで作成しメールにて提出してください。送付先 expert@eccj.or.jp 

・下の 7つのうちから一つだけ選びレポートを作成ください。 

番号 テーマ 

１ 家庭におけるエネルギーの消費動向と家電製品の普及状況について 

２ 電力・ガス小売自由化と消費者のかかわりについて 

３ 省エネラベリング制度と消費者のかかわりについて 

４ 交通の省エネルギーとエコドライブの意義について 

５ 住宅における省エネ基準と方向性について 

６ 家庭における再生可能エネルギーの普及状況と方向性について 

７ カーボンニュートラルにおける省エネルギー活動の役割について 

・レポート記載の要領 

① Wordファイルで作成、1,000字～1,200字以内(最大；縦 30行×横 40字) 氏名、認定番号、提出日を記載すること。 

② テーマに関する概要・状況を簡潔にまとめてください。 

③ ①の記載事項を裏付けるような説明を、具体的な事例や体験を含めて順序だてて記載ください。 

④ 最後に、結論ないしまとめを記載ください。 

○テストまたはレポート提出期限：お申込みから 2024年３月 30日（土）まで 

※期限を超過しますと、2024年 3月 31日が有効期限の方は 2024年 4月１日以降、資格を失効します。 

4月以降も有効期限が残っている方は、今回不合格でも満了年度まで資格は有効で後日手続き可能です。 

また今回の手続受付期間内であれば再申し込みで再受検も可能です。 

 

６．合否 

 【家庭分野】【ビル分野】更新試験 受検後直ちに IBT受検内の試験結果レポートで確認可能です。 

 【家庭分野】診断指導級更新試験 確認テスト受検、レポートの提出が完了後、認定証カードの送付をもって通知します。 

 

７．更新後の認定期間について 

新しい認定更新期間は、2024年４月１日～2029年３月 31日とします。 

 

８．新認定証カードの送付 

  新しい認定番号で作成する認定証カードを支給します。毎月 15日締め当月末発送。例：12月１日合格の場合、12月末発送。 

 

９．問い合わせ先 

省エネ・脱炭素エキスパート検定事務局  

問い合わせフォーム：https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdzpXa2V-

8rzXe76LWyKW6ZGP05B_Y14rTpgpiahQNRdanjwA/viewform 

メール：expert@eccj.or.jp 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdzpXa2V-8rzXe76LWyKW6ZGP05B_Y14rTpgpiahQNRdanjwA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdzpXa2V-8rzXe76LWyKW6ZGP05B_Y14rTpgpiahQNRdanjwA/viewform

