
2026 年版 省エネルギー手帳　社 名 入 り 手 帳 申 込 書
申込締切期限　令和 7 年 9 月 5 日   　　原稿締切期限　令和 7 年 9 月 12 日

お申込み／お問い合わせ先

社名入り手帳 申込書

一般財団法人　省エネルギーセンター　　出版編集グループ：本間
〒 108-0023　東京都港区芝浦 2-11-5　五十嵐ビルディング

メール、FAX または郵送でお願いします。　TEL 03-5439-9775　FAX 03-5439-9779

03-5439-9779E-mail: baitai@eccj.or.jp

表紙名入れ

のし袋名入れ

  合計金額 (1)  円  （税込）

  名入れ不要

  名入れ不要

前見返し前見返し 後見返し

空押し

社名印刷

金箔印刷
銀箔印刷該当する項目に印を付

けてください

該当する項目に印を付
けてください

印刷不要

〈白〉

見返し広告

該当する項目に印を付
けてください 〈白〉〈白〉〈白〉〈白〉

Illustrator で作成の場合
◦フォントのアウトライン化はされていますか？ 
◦リンク画像など必要なデータが揃っていますか？ 
◦仕上がりサイズより 3mm 外側まで作成してありますか？ 
◦トンボ（トリムマーク）は付いていますか？ 

PDFの場合
◦ PDF/X-4 や PDF/X-1a、PDF/X-3 などの印刷用途に最適な PDF

規格で保存されていますか？
◦裁ち落とし 3mm 設定で保存してありますか？
◦トンボ（トリムマーク）は付いていますか？

冊　　　数 単　　　価 金　額 (1)
省エネルギー手帳（社名入り） 冊 円 円

ビル省エネ手帳（社名入り）  冊  円  円

お

届

け

先

住　所 : 〒

会社名 :

所属・部署名 :

氏　名 :

ＴＥＬ : ＦＡＸ :

E-mail :

現場で役立つ
エネルギー管理

資料集

2026

データ入稿にあたって注意点

FAX

広告版下の大きさは、1 ページで
左右75mm、天地125mm以内です。

75mm125m
m

社名入り手帳を
お取引先やお客
様に差し上げて、
御社のイメージアップ。
贈答用のし袋をご用意
（社名入り・社名なし）

出先で確認できず、困ったことがある方に最適！
理論・公式や所定数、技術情報、熱・電気の技術資料などの豊富なデータを掲載！！
複雑な計算式もグラフ化されて、容易に効果を算出！
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エネルギー管理関係資料
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２. ６　燃焼用空気量，排ガス量の簡易計算
（１）理論空気量と理論排ガス量の簡易計算式
　燃料の燃焼における理論空気量と排ガス量の計算は，燃料を構成する
成分分析データがあれば計算ができる（「2.5 燃焼計算式」参照）が，燃
料のもつ発熱量がわかれば，表-1の簡易式により，概略値が計算できる。
日常の管理では，この簡易式の精度で十分である。

（２）排ガスのもつ熱量の求め方
　排ガスのもつ熱量Q 1  （液体燃料〔kJ/kg〕，気体燃料〔kJ/m3N〕とすると，
　　Q 1 ＝G・cp, m（t g －t 0）
　　　　  G：燃焼ガス量〔m3N/kg-燃料〕，〔m3N/m3N-燃料〕
　　　　  cp, m：燃焼ガスの平均定圧比熱〔kJ/（m3N・K）〕
　　　　  t g：排ガス温度〔K〕または〔℃〕
　　　　  t 0：基準温度〔K〕または〔℃〕
（３）実際の燃焼ガス量G の求め方
　表-1の簡易式により理論空気量A0 と理論排ガス量G 0 を求めれば，次
式で計算できる。
　　G ＝G 0 ＋（α－1）A0

　　　　   単位：液体燃料〔m3N/kg-燃料〕，気体燃料〔m3N/m3N-燃料〕
　　　　   α：空気比
（４）燃焼ガスの平均定圧比熱cp, m の求め方
　燃焼ガスの平均定圧比熱は，燃料の種類，空気比，温度等によって変
化する。図-1は液体燃料に対して計算したcp , m の値であるが，気体燃料
の場合もほとんど同様の値となるので，使用できる。

表-1　理論空気量および理論燃焼ガス量の簡易計算式（Boie の式）

（JIS B 8222 -1993最終確認2016解説抜粋）

注：HL は燃料１kg（気体燃料は１m3N）の低発熱量（真発熱量）を表す。

〈出典〉新・エネルギー管理のためのデータシート No.5，
　　　  「省エネルギー」Vol.49，No.13， 省エネルギーセンター

図-1　燃焼ガスの平均定圧比熱

（図の見方）
A重油，排ガス温度 300℃，空気比 1.2 の時
cp, m ＝ 1.405

燃料の種類 理論空気量 A0 理論燃焼ガス量G 0

固体燃料HL〔MJ/kg〕 0.241HL＋0.56〔m3N/kg-燃料〕 0.216HL＋1.67〔m3N/kg-燃料〕

液体燃料HL〔MJ/kg〕 0.296HL－1.36〔m3N/kg-燃料〕 0.376HL－3.91〔m3N/kg-燃料〕

気体燃料HL〔MJ/m3N〕 0.268HL〔m3N/m3N-燃料〕 0.293HL〔m3N/m3N-燃料〕
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６. ８　各種風量制御方式の消費電力特性

６. ９　空気圧縮機の省電力対策（１）空気圧縮機の主な省エネ項目

0

25

50

75

100

軸
動
力
〔
％
〕

風　量〔％〕

理想曲線

流体継手

回転数制御

ベーンコントロール（遠心）

動翼可変ピッチ（軸流）

吸込みダンパ（遠心）

ベーンコントロール（軸流）

ダンパ（遠心）

25
50

75
100

〈出典〉「エネルギー管理のためのデータ・シート（第１集）」，省エネルギーセンター（1986）

省エネ項目

対策法
利用設備 ① 負荷の低減 過大な流量・圧力の低減（エアシリンダ，ブローノズルなどの見直し）搬送設備

①圧力損失の低減 配管の長さ，太さ，ベンド等の最適化
配管のループ化

②高／低圧ラインの分離等 高圧コンプレッサ又は増圧弁の設置
高圧ラインの分離③漏洩損失低減 フランジ，弁，配管，ホース等の適正な保守

空気漏洩の低減（漏洩センサの使用も）圧縮機設備

①高効率の機器及びシステムの採用
高効率機器の選定台数分割と分散設置②高効率運用 回転速度制御，台数制御方式レシーバタンクの容量アップ

③その他の動力低減 フィルタの定期的な保守，取込み空気の低温化

108

４．廃熱
の回収利

用

４. １　空
気比と排

ガス熱損
失の関係

　空気比
が適正値

より大き
過ぎると

，排ガス
量も増加

するため
排ガス温

度を一定
とした場

合，排ガ
スの持ち

去る熱量
は空気比

に比例し
て増加す

る。
　排ガス

の持つ熱
量を燃料

の低発熱
量に対す

る比で表
し，これ

を排ガス

損失割合
とすれば

図のよう
になる。

燃料の違
いによる

差はほと
んどみら

れないた
め，この

図は液体
燃料およ

び気体燃
料のいず

れにも使
用できる

。

1.0

2.0
1.9

1.8
1.7

1.6
1.5

1.4
1.3

1.2
1.1

80

70

60

50

40

30

20

10

0

排
ガ
ス
損
失
割
合
〔
％
〕
 

空　気　
比 

排ガ
ス温
度 
100
0℃
 

800
℃ 

600℃
 

500℃
 

400℃
 

300℃
 

200℃ 

100℃ 

●基準温
度　25℃

 

図　空気
比と排ガ

ス損失割
合

〈出典〉「
エネルギ

ー管理の
ためのデ

ータシー
ト」高村淑

彦・村田博
，省エネル

ギーセン
ター（201

4）

資料満載
一目瞭然

Ｙシャツの胸ポケット
に入る大きさ！
社名入り手帳で社員として
の自覚が一層高まります。

省エネルギー・脱炭素・カーボンニュートラル推進者・
技術者から高い評価を得ている「省エネルギー手帳」「ビ
ル省エネ手帳」に、貴社の社名を入れて、取引先、新規
開拓先へのセールス活動に是非ご活用ください。
11月中旬に市販となります。100冊から注文をお受けし
ています。

社名入り手帳社名入り手帳ののご案内ご案内

携帯便利
社員必携

贈答最適

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
株
式
会
社



（10% 消費税込）

※下記の表は多量にご購入いただく場合に限って設定した“特価”一覧表です。

2026年版　省エネルギー手帳／ビル省エネ手帳（社名入り）冊数別標準価格

　表紙に貴社名を空押し、または印刷します。また見返しには貴社のマーク、社名、所在地、電話、
営業品目などの広告を1ページ印刷いたします。完全版下をご用意ください。

100 冊以上の大口ご注文分の　     　
省エネルギー手帳（産業界向け）
Ⅰ．「省エネ法」早分かり

省エネ法関連重要用語集、各種手続きフロー、届出
様式、エネルギー使用量の換算係数、非化石エネルギ
ーへの転換など

Ⅱ．エネルギー管理関係資料　
　１．エネルギー管理の共通事項

飽和蒸気表、過熱蒸気表など
　２．燃料の燃焼の合理化

燃焼の性質、燃焼関係反応式、空気比と排ガス熱損
失など

　３．加熱及び冷却並びに伝熱の合理化
伝熱計算式、空調設備の省エネルギー対策一覧など

　４．廃熱の回収利用
空気比と排ガス熱損失の関係、空気予熱による燃料
節約率など

　５．放射、伝導、抵抗によるエネルギー損失の防止
裸蒸気配管や保温管からの放散熱量、デマンド監視
制御によるピーク電力の抑制など

　６．電気の動力、熱等への変換の合理化
高効率モータへの更新時の省エネ効果試算例、ポン
プ・送風機の省電力対策、照度基準など

　７．計測及び記録
温度計測、流量計の種類、圧力計の種類と用途など

Ⅲ．参考資料
SI 単位換算表、各種支援策など

1章　ビルにおけるエネルギー管理
建物種類別光熱水費用の概要、エネルギーマネジメン
トについてなど

2章　空調設備
負荷低減策、冷熱源設備、冷温水ポンプ、システム効
率の維持・改善など

3章　熱源設備
温熱源設備、ボイラの水質管理、熱損失の防止など

4章　給排水設備
給湯設備の運用改善による省エネ対策着眼点、節水など

5章　照明設備・コンセント負荷
照明管理の基礎、各種光源の特徴、照明の自動制御
など

6章　昇降機・電動機
エレベータ、エスカレータ、電動機など

7章　受変電設備等
電力管理の主要項目、変圧器、力率改善、高効率無
停電電源装置（UPS）の紹介など

8章　発電専用設備等
コージェネレーションシステム、太陽光発電など

9章　業務用機器・駐車場など
業務用機器、駐車場のエネルギー管理など

10章 「省エネ法」早分かり
省エネ法関連重要用語集、各種手続きフロー、届出
様式、非化石エネルギーへの転換など

参考資料
SI 単位換算表、光熱水料金のしくみ、各種支援策など

※内容は一部変更になる場合がございます。

ビル省エネ手帳（ビル向け）

要
　
領

◆技術資料目次

広告版下の大きさは、1 ページで
左右75mm、天地125mm以内です。

見返し頁には
3 3 3 3 3 3

前見返し（表紙を開いた最初の右頁）に、ご希望（製品
紹介、社訓、営業所一覧）の印刷ができます。無料です。
完全版下をご用意ください。

※イメージとは若干異なります。

特 典

表紙には
3 3 3 3

社章または社名を空押し（エンボス加工）で入れること
ができます。
細かくて複雑なマークや画数の多い文字はやや大きめに、
シンプルなものは少し小さめに入れると品良くきれいに
仕上がります。
また、金（銀）箔での社名印刷も可能です。

なにか疑問があるときに 〜 私はこのように使っている役立つ役立つ

❖複雑な計算式がグラフ化されているので、容易に省
エネ効果が算出できる便利な手帳。

❖理論・公式や諸定数を、ふと思い出せないときに助
けてくれる便利な手帳。

❖熱および電気の技術資料が掲載されているので、専
門以外（熱の人は電気、電気の人は熱）の省エネ技
術の習得・カーボンニュートラル推進に役立つ。

❖ポケット版（95 ｍｍ× 145 ｍｍ）で小型で軽く、
携帯に便利で、どこでも利用できる。

❖エネルギー使用量把握の簡易計算時に
便利。
❖現場において、冷却水温度を変更した
時、省エネ事例の効果が、図表・グラフ
から一目で求められる。
❖社内研修等で省エネ事例の効果を推計
する際に、計算式・計算例を参照し、効
果の推定に活用。

CASE 1 CASE 2

省
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ル
ギ
ー
株
式
会
社

のし袋には
3 3 3 3 3

社名を印刷できま
す。
贈答用には重要な
ポイントです。

冊 数 単 価 冊 数 単 価

100 冊 〜 199 冊 1,320円 400 冊 〜 499 冊 1,155円

200 冊 〜 299 冊 1,265円 500 冊 〜 999 冊 1,100円

300 冊 〜 399 冊 1,210円 1,000 冊以上 1,045円

◆体　　　　裁 95mm × 145mm（ポケット判）
 約 300 頁、合成皮革表紙
◆定　　　　価 本体 1,320 円（10％消費税込）
◆納　品　日 令和７年 11 月中旬
◆申込締切期限 令和７年 9 月５日

◆問い合わせ先
　一般財団法人省エネルギーセンター
　出版編集グループ　担当者　本間
　〒 108-0023 
　東京都港区芝浦 2-11-5 五十嵐ビルディング
　TEL 03-5439-9775
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